
HORÁRIO	TURMAS	DO	1º	CICLO	-	3º	E	4º	ANOS																																																																																					ENSINO	À	DISTÂNCIA	
AGRUPAMENTO	DE	ESCOLAS	FERREIRA	DE	CASTRO																																																																																						2019	–	2020	

	

	 2ªF	 3ªF	 4ªF	 5ªF	 6ªF	
9H00	–	9H30	 	 	 	 	 	
9H40	–	10H10	 	 ED.	ARTÍSTICA	 	 ED.	ARTÍSTICA	 	

10H20	–	10H50	 PORTUGUÊS	 ESTUDO	DO	MEIO	E	
CID	

PORTUGUÊS	 HORA	DA	LEITURA	 INGLÊS	

11H00	–	11H30	 MATEMÁTICA	 ED.	FÍSICA	 MATEMÁTICA	 ESTUDO	DO	MEIO	 	

11H00	–	11H50	 	 	 	 	 Sessão	GMeet	

	 	 	 	 	 	

13H00	–	13H30	 PLNM	-	iniciação	 PLNM	-	iniciação	 PLNM	-	intermédio	 PLNM	-	iniciação	 PLNM	-	intermédio	

	 	 	 	 	 	

14H00	–	15H30	
(1H30)	

Apoio	/	esclarecimento	
de	dúvidas:	Português	e	

Matemática	

Apoio	/	esclarecimento	
de	dúvidas:	Ed.	

Artística,	Estudo	do	
Meio,	Cidadania	e	Ed.	

Física	

Apoio	/	esclarecimento	
de	dúvidas:	Português	

e	Matemática	

Apoio	/	esclarecimento	
de	dúvidas:	Ed.	

Artística	e	Estudo	do	
Meio	

Apoio	/	esclarecimento	
de	dúvidas:	Inglês	

15H40	–	16H30	
(50	min)	

Apoio	/	esclarecimento	
de	dúvidas	PLNM	-	

iniciação	
	

Apoio	/	esclarecimento	
de	dúvidas	PLNM	-	

intermédio	
	 	

	 	 	 	 	 	

A	verde	–	Estudo	em	Casa	
GMeet – reunião semanal com professor; 	

Apoio/esclarecimento de dúvidas	–o/a professor/a está disponível para esclarecer dúvidas aos alunos - por e-mail, chat, classroom	


